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Berufliche Tatigkeit

2007-heute eigene Praxis als Ernahrungsberaterin / Naturheilpraktikerin in Zirich
www.diepraxis.ch

2011 - heute 45%-Stelle Rechnungswesen
Universitat Zarich, Institut fir Epidemiologie, Biostatistik und Pravention
Koordinationsstelle PUBLIC HEALTH

2005-2011 diverse Teilzeitstellen
bei Neptun Glaceproduktion (Sorbetto) in Zirich, Fitnesspark Migros, ....

1996 - 2004 Aufbau und Griindung der quippini GmbH
Geschiftsfiihrerin und Inhaberin der quippini GmbH
— Fuhren einer Café-Bar mit 6 Mitarbeiterlnnen
— Administration / Personalwesen
— Budgetmanagement / Einkauf / Bestellungen
— Organisation der Kiichenproduktion / Stellvertretung fiir die Kéchin

1991 - 1993 Anstellung als Atelierchefin Polydesignerin 3D
bei Cassis s.r.l in Catania / Italien

Ausbildung

2004 - 2008 Ausbildung als dipl. Vitalstoff-Ernahrungstherapeutin
und dipl. Naturheilpraktikerin
an der Schule fir angewandte Naturheilkunde in Zirich

1985 - 1989 Ausbildung als Polydesignerin 3D, Schule fiir Gestaltung
bei ldeeagee in Zlrich

1982 -1985 Diplommittelschule an der Kantonsschule in Bilach

Weiterbildung
2008 - heute div. Weiterbildung in Phyto, Spagyrik, Schisslersalze, Orthomolekularmedizin, etc.

2012-2015 Nacken- Riickenmassage
2013 Finanzbuchhaltung
2011 Schrépfmassage

2010 Anti-Krebsernahrung nach Dr. Coy



